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Introducgdo: O Programa Curumim é um programa socioeducativo oferecido pelo Sesc, o qual
busca o desenvolvimento integral de criancas de 7 a 12 anos através de atividades artisticas,
esportivas, ladicas e recreativas realizadas no tempo livre. Para a organizacdo das atividades, o
programa conta com modulos, dentre eles o moédulo “expressado fisica”, o qual compreende
modalidades esportivas, jogos e brincadeiras. Objetivos: Estetrabalho objetivou retratar as
consideracdes e relatos das criancas a respeito da vivéncia em esgrima, visto que é importante
oferecer praticas diversificadas para a ampliagdo do conhecimento sobre a cultura de movimento,
bem como a participacdo ativa da crianca no processo educativo. Metodologia: Com base nas
diretrizes, foi realizada uma vivéncia em esgrima para as criancas do Curumim, no Sesc Ribeirdo
Preto/SP, que consistiu em: a) contextualiza¢éo histérica da modalidade; b) a descricdo dos tipos
de equipamentos utilizados; c) confeccdo de espadas de jornal; e d)disputa em duplas, praticando
fundamentos do referido esporte, como o deslocamento para o ataque e para a defesa e a
estocada. ApOs a atividade, os participantes responderam por escrito as seguintes perguntas
sobre a vivéncia: 1) “Qual é a sua opinido sobre a atividade realizada?”; 2) “Vocé aprendeu algo
novo com esta atividade? Se tiver aprendido, o que aprendeu?”; 3) “Vocé acha que outras
criangas que participam do Programa Curumim em outro Sesc gostariam de realizar esta
atividade? Por qué?”. Resultados: Através de analise de conteudo, foi possivel identificar os
seguintes resultados nas respostas das criangas: a) a vivéncia em esgrima foi considerada
divertida, interessante e pouco conhecida pelas criancas, além de proporcionar grande interacao
entre as mesmas; b) a maioria respondeu que aprendeu algo novo com a atividade; c) a maior
parte dos participantes mencionou também que outras criancas gostariam de realizar a atividade
devido ao seu caréter ludico e diferente das modalidades esportivas mais divulgadas; d) o desafio
e a disputa respeitosa entre as criangas. Conclusdes: Concluiu-se que a vivéncia em esgrima
atingiu 0s objetivos propostos pelo programa, como o aprendizado de elementos da cultura
corporal de forma ludica e a socializagéo.
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