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Introducdo: As investigacdes acerca do efeito da atividade fisica na saude das pessoas de todas
as idades vém sendo estudados ha muito tempo. Com a insercdo da educacao fisica no campo da
saude, algumas pesquisas dedicaram-se a explorar as possibilidades de acao da atividade fisica
no ambito da saude publica. Os programas de pds-graduacdo da educacéo fisica tém contribuido
para a producdo e disseminacdo do conhecimento especifico de cada linha,e isto pode ser
observado nas tematicas de teses e dissertacdes. Objetivo: Analisar o0 conhecimento produzido
na linha da atividade fisica e saude, por meio de teses e dissertacdes,elaboradas no periodo de
2006 a 2012, com énfase na discussdo das producBes no ambito da salde publica.
Metodologia:Utilizou-se o banco de dados, organizado e sistematizado pelo “Grupo de pesquisa
Gimnica: formacao, intervengao e escola” do Departamento de Educacéo Fisica da UEM. O banco
€ compostode teses e dissertacfes produzidas no periodo de 1982 a 2012 por 25 Instituicdes de
Ensino Superior (IES) que oferecem cursos de pds-graduacdo em nivel de mestrado e/ou
doutorado, de acordo com a CAPES. Este foi pré-categorizado em linhas de pesquisa, sendo que
para este estudo utilizou-se aslinhas de “Atividade Fisica e Saude”, e “Politicas Publicas”. Apds o
mapeamento de trabalhos nestas categorias, selecionou-se os trabalhos que tinham um enfoque
especifico da Saude Publica. Para o tratamento e apresentacdo dos dados encontrados utilizou-se
0 programa Microsoft Excel 2010, bem como uma analise dos titulos e resumos das obras, a fim
de classifica-las para a referida discussdo. Resultados: Constatou-se que, o total de teses e
dissertagfes de todas as linhas produzidas entre 1982 e 2012 foi de 2.357, destes 649 trabalhos
eram das linhas “Atividade Fisica e Saude”, e “Politicas Publicas”.Considerando o recorte de 2006
a 2012 produziu-se 1.615 teses e dissertagcdes no total, e destes 500 estudoseram das linhas
“Atividade Fisica e Saude”, e “Politicas Publicas”. Percebe-se o salto de publicacbes de 2006
para 2012 foi de 500 publicagbes em 6 anos. Anteriormente, haviam 149 publicagbes no decorrer
de 24 anos. As publicagBes que relacionaram diretamente a saude publica, entre 2006 a 2012,
foram ao todo 15. Conclusé&o: Percebe-se um aumento na quantidade de produgdes de teses e
dissertagbes no decorrer dos anos, 0 que parece acompanhar o aumento dos cursos de pos-
graduacgdo no Brasil. O crescimento de pesquisas voltadas para a atividade fisica e saude, pode
estar associado ao fendbmeno das doencas cronicas ndo transmissiveis em consequéncia do estilo

de vida sedentario. Como também, se relacionar a inser¢do da Educacgdo Fisica no campo da



Salde em 2000 e na Saude Publica em 2008, com o surgimento do NASF. Mesmo com esse
avanco, existe uma lacuna na publicacédo de trabalhos com enfoque na Saude Publica.
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