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A presente pesquisa contempla o tema da fantasia com base na psicanélise, enfocando
principalmente a teoria de Melanie Klein. Buscou-se compreender o que seria considerado
uma fantasia saudavel e quando ela se tornaria patoldgica durante o desenvolvimento infantil
e quais excessos poderiam levar a essa patologia. Bettelheim (2007), em seu livro A
Psicandlise dos Contos de Fadas, conta o caso de uma menina que desenvolveu esquizofrenia
ao ser excessivamente inserida num mundo de fantasia por seu pai. Com isso, surgiu a ideia
de buscar compreender em que ocasifes a fantasia pode se tornar patoldgica. Para isso a
pesquisa foi realizada tendo como base o método qualitativo, utilizando de uma revisao
bibliografica para investigar sobre o tema abordado e uma anélise documental, utilizando o
filme A Vida é Bela, de Roberto Benigni, como forma de exemplificar se criancas inseridas
excessivamente num mundo fantasioso, podem desenvolver alguma patologia por né&o
conseguirem distingui-lo do mundo externo. O filme A Vida é Bela, apesar de ser uma ficcéo,
mostra um menino que é inserido num mundo de fantasia por seu pai para mascarar uma triste
realidade que eles estavam vivendo no campo de concentracdo na Segunda Guerra Mundial.
A partir disso, a pesquisa ¢ feita utilizando-se de Melanie Klein que coloca a fantasia como
um recurso utilizado pela crianca para encobrir uma dura realidade, para satisfazer seus
desejos ou negar fatos dolorosos e 0 ego pode lidar com isso de diversas formas, sendo estas
as que diferenciam patologias. Assim, crian¢as que nao souberem lidar com o mundo externo
e se mantiverem nesse mundo interno da fantasia, possivelmente desenvolverdo alguma
patologia que, no caso de Giosué, personagem do filme, ndo fica claro, pois o filme termina e
assim ndo se conclui se ele desenvolveu alguma patologia ou ndo, apenas mostra que ele
acredita nas brincadeiras de seu pai e que aquilo que eles estdo passando é apenas um jogo
que no final o vencedor ganhara um tanque de verdade. Seu pai € morto no fim da Guerra e
guando ela acaba, Giosué € colocado frente a um tanque (o que era considerado o prémio do
vencedor da brincadeira) e isso concretiza 0 jogo. O desenvolvimento normal ocorrera de
acordo com o modo como Giosué enfrentar a realidade, se esta for contada verdadeiramente
cabera a seu ego suportar a realidade que foi ocultada ou permanecer em uma fantasia, nao
aceitando essa realidade, neste Gltimo caso, a fantasia poderia ser considerada patoldgica.
Com isso nota-se que o desenvolvimento infantil estd intimamente ligado com as informacdes
que a crianca recebe do seu meio social, bem como ela as percebe. O estudo da fantasia assim
como da forma de utiliza-la contribui para se entender formas de criar criangas, assim como
possibilita uma reflexdo sobre o uso saudavel ou patolégico dela.
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