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Esta pesquisa apresenta a temática da adolescência em meio ao contexto pós-moderno 

e problematiza a influência do mesmo na construção das identificações para o adolescente. 

Haja vista que o período pós-moderno é marcado por transformações as quais acentuam o 

sentimento de incerteza sobre tudo aquilo que se conhece enquanto natureza ou humanidade, 

além da sensação de desamparo que acompanha o indivíduo desde o início da vida. Como 

uma tentativa de se desvencilhar do mal-estar, a sociedade pós-moderna tem categorizado a 

adolescência como ideal cultural, pois possuem a fantasia de que seus desejos de liberdade 

são vividos nesse período da vida. Logo, o estilo de vida do adolescente é alvo de 

identificação por todos, os quais conseguem se aproximar via tendências mercadológicas ou 

de lazer. O conflito aparece quando se espera que o jovem conquiste a sua alteridade, mas é 

dada uma moratória a ele, a qual não tem prazo definido para encerrar. Por consequência, o 

adolescente tem seu desamparo agravado ao tentar adivinhar o que o mundo adulto espera 

dele, o que resulta em ações permeadas pelo sadismo e masoquismo. Também ocorre um 

movimento de se distanciar dos seus diferentes, principalmente dos seus pais, e buscar refúgio 

em grupos com outros jovens que se identificam enquanto semelhantes. O objetivo geral deste 

trabalho é compreender o processo de identificação no adolescente no contexto da pós-

modernidade, a partir do referencial psicanalítico. Esta investigação, de natureza 

bibliográfica, refere-se à disciplina de Prática de Pesquisa I, da graduação em Psicologia na 

Universidade Estadual de Maringá. Na elaboração da pesquisa, serão realizados 

levantamentos em livros e em artigos relacionados à temática, assim como análise das 

referências encontradas, utilizando como meio de identificação e acesso aos materiais, as 

bases de dados do SCIELO - Scientific Electronic Library Online; Google Acadêmico, 

livrarias e outras fontes de pesquisa. Espera-se encontrar produções teóricas que discutam 

esse tema para que seja possível discutir estratégias que possam auxiliar os adolescentes a 

atingirem a sua autonomia, processo essencial para o desenvolvimento do indivíduo, de 

maneira que seja o menos prejudicial possível para as suas subjetividades. 
 


