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A proposta skinneriana de estudo do comportamento humano, calcada no conceito
contingéncias, foi duramente criticada em muitos aspectos (BRRR2005; SKINNER,
2006). Uma dessas criticas considera que se trata de uma prombsidualista, que
negligencia os aspectos sociais, caracterizando os fendmenos h@manelacdo apenas a
seu contexto imediato, deixando de lado aspectos importantes da vstxiendade. Além
disso, ao defender o “controle do comportamento”, a proposta skinneriana \@stallada a
uma ideologia do controle social, que busca a manutencdo das desigualzdes e
legitima a exploragédo (CARRARA, 2005).

Por outro lado, Foucault é reconhecido na filosofia, ciéncias sec@sgcologia por
suas producles criticas sobre o campo social (MACHADO, 2012). Empssgsisas,
Foucault caminhou por variados temas como a loucura, sexualidade, megtoinamia,
violéncia nos presidios, a fim de estabelecer e articulabesdagntre os saberes, sempre de
forma critica e politicamente engajada. Nesse vasto migbeoduzido, a questdao do poder
surgiu em meio a uma reformulacao de objetivos teoricos e psli@idirmou-se ao longo de
seus estudos como um dos temas centrais (MACHADO, 2012).

De acordo com Machado (2012), ndo ha em Foucault uma teoria geral daupade
vez que o poder ndo tem uma realidade propria, essencial, absta@xist@a e é possivel
somente nas relagcbes humanas. O poder consiste em uma préataesammo tal,
constituida historicamente, através da acdo humana, a qual intenatemialmente,
abrangendo a realidade concreta dos sujeitos. Tal como o poder emlff@ucecio de
controle em Skinner € intrinseca as relacdes interpessoaisgegaeacia Carrara (2005): “o
behaviorismo radical assegura que, intencionalmente ou néo, as gktéoasontingéncias

que determinam, em maior ou em menor grau, 0 comportamento deesalbasites” (p.

de
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281). Nesse sentido, parece ser possivel uma aproximacgao entre aesaleceontrole em
Skinner e de poder em Foucault (SA, 1983).

Ao abordar a questdao do controle, Skinner (2006), de maneira semealbagte
Foucault faz em relacdo ao poder, ndo considera o controle conssare®ente ruim, mas
como proprio das relagbes humanas. Para o autor, 0 comportamento humanare2 sen
controlado, sendo também uma forma de controle. J4 Foucault (2012) afirena
necessario: “parar de sempre descrever os efeitos do podemneara tegativos: ele ‘exclur’,
ele ‘reprime’, ele ‘recalca’, ele ‘censura’, ele ‘abstedé ‘mascara’, ele ‘esconde’. De fato, 0
poder produz; ele produz real, produz dominios de objetos e rituais dede/érda
(FOUCAULT apud MACHADO, 2012, p. 20). Dessa maneira, o poder é fundahpara a
compreensao do individuo, e deixar de investiga-lo significariagesgiiar uma importante
parte das praticas humanas. Novamente, tal como o controle, o podesetagire presente e
se exerce como uma multiplicidade de relacdes de forcasCHADO, 2012, p.18). Nesse
sentido, talvez seja possivel atribuir positividade ao poder, no sentiqaeesegncom ele que
se torna possivel o aprimoramento e a educacgéo do corpo humano; esthoémisxclua o
fato de que o poder também coage, mutila, limita o corpo (MACHADO, 2012).

Outro ponto de contato entre Skinner e Foucault diz respeito a dinamicatdale,
ou do poder, nas relacdes interpessoais. No caso de Skinner, toda foomatrdke do
comportamento social, organizada ou ndo, esta sempre sujeita aoorrglacque é a forga
que se opdem ao controle. Além disso, quanto mais explicito esiagrésr o controle,
maior a chance de que os controlados passem a resistir a séaciaflulDessa forma, o
contracontrole seria responsavel por relagdes de controle mdibradas, viabilizando uma
relacdo social ética (SKINNER, 2006). De modo similar, o poderfpawaault € dindmico,
efetivado através do enfrentamento de for¢as contrarias. Agsimatural que se encontre
resisténcia as diversas formas de controle do comportamentlh sobratudo, nos casos em
que o poder € exercido de maneira repressora. A esse respeitor, ex@de circunstancias
em que o contracontrole € deficitario, situacfes sociais em quBsi@ores tem condicdes
extremamente limitadas de recusar o controle do outro, tornando-s&sqanais provavel a
exploracdo e o abuso; trata-se do caso das criancas, dos idosossidiipss psicoticos e
retardados (SKINNER, 2006).

E interessante notar que os exemplos foucaultianos de contextos senaqe®ntram
praticas de poder condenaveis, como prisées e manicdmios, fabscakmsee hospitais,
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coincidem em grande medida com os mencionados por Skinner. Nessd®sjtnas quais é
dificil a resisténcia (ou contracontrole), Foucault (2010) vé umdodass mais perniciosas
de poder, que se centraliza em regular, em conduzir a vida dos hdiensa forma
especifica de poder, o que o autor denominou de “disciplina” ou “pod@lidac, a qual
consiste em “métodos que permitem o controle minucioso das operacdoespdp que
asseguram a sujeicao constante de suas forcas e lhes impderalagéa de docilidade-
utilidade.” (FOUCAULT apud MACHADO, 2012, p. 21). Esse tipo de podebdlha o
corpo dos homens, manipula seus elementos, produz seu comportamento, enéienofab
tipo de homem necessario ao funcionamento e a manutencdo da sociedatt@lindus
capitalista.” (MACHADO, 2012, p. 22), exercendo-se por meio da orga@uzag espacgo e
do tempo, e da vigilancia, sdo planejados para adequar e sujeitarspassoa padrao
“socialmente adequado”. E operam com a justificativa de restawalem social, por meio
da correcdo cientificamente certificada dos desviantes, riaiguicdes tém uma funcao
exclusivamente repressora (FOUCAULT, 2010).

Além disso, as analises de Foucault e Skinner parecem fazsneonmovimento, do
individual para o social, do micro para o macro, buscando compreehdenemm pela oOtica
das relagbes. Foucault (2012) procurou estudar o poder ndo por relacée dieetssaria
com o Estado, ou relagbes com as instituicdes. Em sua an&iselest certa autonomia do
micro em relagdo ao macro, buscando estudar as formas de podaag@ssrinterpessoais,
procurando investigar os modos de acdo do poder, descentralizando-oePara gbderes
se exercem em niveis variados e em pontos diferentes da regle esgwsse complexo ou
micropoderes existem integrados ou ndo ao Estado.” (MACHADO, 2012, p. 15).

Skinner (1994a) parte do individuo em dire¢do ao social, visto que focassauizse
nas relagcbes humanas em um nivel mais direto. Nas palavraodd'aut ‘lei social’ deve
ser gerada pelo comportamento de individuos. E sempre o individuo que se @ocupord
mesmo corpo e de acordo com 0S mesmos processos usados em untarsiacgial.” (p.
285). No entanto, as ac¢fes individuais ndo séo concebidas apartadasetdeastaial, pois
h& sempre um aspecto cultural constituindo o comportamento humano.

Ao conceber que o controle esta presente em todas as reldgdesr 8994b), assim
como Foucault (2012), afirma que mesmo com a desestruturacao do Hstadio iea deixar

de existir, assim sendo “recusar-se a aceitar o controlera@mmete deixar o controle em
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outras maos.” (p. 410). Desse modo, acabar com o Estado ndo sehigém para que
acabemos com a rede de poderes que estao presentes na sociedade.

A psicologia ao ter como cerne a andlise do sujeito, contex@liza seu meio
fisico e social, e em constante interacdo com outros seres hureateyje que nessas
relacdes transpassam diversas formas de controle e poder (RQIC2012; SKINNER,
1994, 2006), e negligencia-las é ndo se comprometer com um estudo adequadddim indi
Desse modo, a andlise foucaultiana, ao abordar as relacfess socpartir da esfera
microssocial, interpessoal e ndo apenas em instituicbes, @naaprofunda suas pesquisas
nas relacdes humanas, fazendo-se indispenséavel a psicologia (MACHADO, 2012).

Em suma, parece haver certas similaridades entre os pensarsentosiano e
foucaultiano, e, partindo desses pontos de contato, cabe indagar seicas ¢éio
recorrentemente dirigidas ao behaviorismo radical, de negligeasiguestdes sociais ou
reduzi-las ao sujeito, procedem. Vale ressaltar que, “Skinnea thtthinUmeras vezes que 0
controle, na realidade, esta associado a ideia de determinagéo pwrteomento, a literatura
critica acerca desse tema € intensa e controversa.” (CARRARS, p. 280). Desta forma, a
principal justificativa da pesquisa estad calcada na importanciandeesclarecimento da
filosofia comportamentalista. Assim, o0 presente projeto pretendenénfressa questdo a
partir do aprofundamento das relagdes entre Skinner e Foucault.

A pesquisa sera desenvolvida em quatro etapas: levantamento tilzes b
Behaviorismo Radical no contexto social, com base no Betwaviorismo radical: critica e
metacriticade Carrara; andlise do lividicrofisica do Podede Foucault; comparacédo entre
as propostas foucaultiana e skinneriana, onde os textos de Skinnespeaml os livros
Sobre o Behaviorisme Ciéncia e Comportamento Humarserdo interpelados a partir dos
resultados das andlises realizadas na etapa anterior, 0 queesdepratravés da elaboragéo
de um intertexto, € uma comparacéao sistematica dos tratamertogadellt e Skinner acerca
de questbes sociais abordadas pelos dois autores. E, por ultimo, gdavdba criticas
enderecadas ao Behaviorismo com base nas relacdes estabedatideSkinner e Foucault.
Os textos selecionados durante as etapas 2 e 3 do método serébdagbanuma analise

conceitual-estrutural.
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