VIII SEMINARIO DE PRATICA DE PESQUISA EM PSICOLOGIA
ISSN: 2317-0018
Universidade Estadual de Maringé
29 a 30 de Novembro de 2018

O SILENCIO DOS HOMENS SOBRE O MASCULINO: O NAO DITO PELO DITO.

Dante Luis Tonezer (Departamento de Psicologia, Universidade Estadual de Maringa, Maringé-
Parana, Brasil); Sylvia Mara Pires de Freitas (Departamento de Psicologia, Universidade Estadual de
Maringa, Maringé-Paran4, Brasil).

contato: dante_tonezer95@hotmail.com

Palavras-chave: Masculinidade. ldentidade de género. Docente. Existencialismo. Fenomenologia.

Quando eu tinha aproximadamente cinco anos, recordo-me de estar sentado de pernas
cruzadas no mesmo ambiente em que encontravam-se minha méde e minhas tias, e ouvir de
uma delas a seguinte adverténcia: “descruze essas pernas que tu ndo é menina; senta “igual a
um homem”. Lembro-me que me assustei e fiz cara de choro para minha mée. Ela, por
conseguinte, sorriu e me levou para outro cobmodo e me explicou que poderia sentar como eu
quisesse, mas que eu iria provavelmente lidar com esse tipo de repreensdo se escolhesse
sentar-me daquela maneira — de “pernas cruzadas”.

Daquele momento em diante — e durante um longo tempo — comecei a sentar, mesmo
que com certa “autorizacdo” da minha mae, com as pernas lado a lado, abertas ou apoiando o
calcanhar no joelho, mas nunca com as pernas cruzadas. Custou-me entender que sentar com
as pernas cruzadas ndo me torna “menos” homem.

Esse tipo de pensamento é fruto do que entende-se hoje por machismo, uma ideologia
ensinada a maioria das criangas desde cedo. Ideologia que aponta que € preciso que 0S
meninos’/homens provem a todo o tempo que ndo sdo “meninas/mulheres”; que ndo sdo
“gays”; que ndo sido “frescos”. E a construgio de uma ideia de masculinidade, passada por
geracOes, que impossibilita aos meninos, aos jovens homens, aos homens adultos e velhos se
sentirem seguros com sua masculinidade, posto que as exigéncias de que se afirmem como
“machos” a todo o momento, paradoxalmente, colocam-lhes diante da duvida de que o s&o.

Refletir sobre essas contradigdes e o sofrimento que advém delas, possibilitou-me
pensar que, se pela ideologia machista projeta-se fortalecer os homens pela
subordinacdo/fragilizacdo das mulheres, esta ideologia forja o0 seu proprio fundamento pelo

seu carater paradoxal.
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N&o obstante que os homens falam, escrevem e discutem sobre as lutas dos
movimentos feministas, essas que eles ndo protagonizam. Ao coloca-las a sua presenca,
mesmo as defendendo, € a fragilidade da mulher que visam. Falar sobre o machismo requer
dos homens que reconhecam a sua condicdo paradoxal, isto €, que, no minimo,
conscientizem-se que a violéncia contra as mulheres é face da mesma moeda que abriga a
incerteza com relacdo a pujanca masculina.

Foi somente quando me aprofundei no pensamento de Jean-Paul Sartre que pude
compreender que antes de qualquer determinacdo do meu Ser, eu primeiro existo e existindo
me edifico como sujeito. E devido a essa realidade humana — de ser um Ser indeterminado e
de possibilidades — que o ser humano é entendido por Sartre como Ser de liberdade. E essa
liberdade que “precede a esséncia do homem ¢ torna-a possivel [...]. O homem néo é
primeiro para ser livre depois: ndo ha diferenca entre o ser do homem e seu ‘ser-livre’”
(SARTRE, 1997, p. 68, grifos do autor).

A liberdade é a condicdo pela qual cada individuo se constitui; porém, o ser humano
ndo é total liberdade, devido a suas condi¢cdes socio-historicas, destarte, toda liberdade é
compreendida como liberdade situada; como menciona Sartre (1997, p. 593), “ndo sou
‘livre’ nem para escapar ao destino de minha classe, minha na¢do, minha familia, nem sequer
para construir meu poderio ou minha riquezal...]”.

A partir disso, passei a compreender que nem sempre nos percebemos livres diante da
histéria que nos determina, isto é, nem sempre compreendemos que somos noés, individuos,
que construimos a histéria e somos construidos por ela, num movimento dialético de
apreensao e significacdo singular do mundo (do que é social, universal) e do agir sobre ele,
possibilitando socializar o produto de nossa acédo singular.

Tendo clareza desse movimento, comecei a refletir sobre o que seria masculinidade
(ou masculinidades) e as possibilidades de escolha e mudanca do homem diante do modo
universal de ser masculino. Encontrei nas obras da filosofa existencialista Simone de
Beauvoir e nas da filésofa pos-estruturalista Judith Butler, base para o entendimento dessas
temaéticas. A partir delas, compreendi que o ser humano, mesmo nascendo com uma condigdo
biologica que, tradicionalmente, possa definir seu “sexo”, ele ndo nasce com seu género
determinado, mas o constréi em sua vivéncia. Essa construcao é realizada num dado tempo e
numa dada cultura, sendo possivel perceber uma normatizagdo social sobre o que € feminino e

0 que é masculino. Butler (2003) assevera que essa construcdo se da a partir de esteredtipos
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preexistentes na cultura e no local em que a pessoa nasce e sdo idealizadas para a pessoa, para
que ela se enquadre como tal.

Deparando-me com o0 que Beauvoir e Butler escreveram sobre género, busquei
compreender um pouco mais sobre a tematica masculinidade dentro dos estudos sobre
género. Ao realizar pesquisas e leituras de producdes cientificas sobre esta tematica, percebi
que a grande maioria dos escritos sobre masculinidade é produzido por mulheres, ou seja, a
situacdo atual nos mostra que sao as mulheres que falam, além da feminilidade, sobre a
masculinidade. Em contraponto, quando procurava textos sobre feminilidade — sobre o0 modo
de ser feminino —, percebi que ha diversos trabalhos sobre este tema escritos por homens.

A vista disso, surgiram-me algumas questdes — pontos de partida para orientar esta
pesquisa: como 0s homens compreendem a masculinidade e a feminilidade? Por que e para
qué pesquisadores homens tendem a pesquisar sobre a feminilidade e pouco se debrucam
sobre a temética da masculinidade? Como auxiliam, ou ratificam, preconceitos relacionados
as “masculinidades”. Enfim, em que condigdes singulares/universais produzem suas pesquisas
sobre género?

Tendo como ponto de partida a escassez de producgdes de pesquisadores homens sobre
a masculinidade; em contrapartida, o grande nimero de pesquisas realizadas por esses que
abordam a temaética género, evidenciando tdpicos que ndo protagonizam diretamente; e a
escassez de producdes que focam a experiéncia de homens diante da violéncia da cultura
machista; verifica-se a possibilidade de compreensdo de como pesquisadores homens
justificam suas escolhas pelo respectivo foco de suas pesquisas, por conseguinte, a
possibilidade de elucidar o tipo de raciocinio e os valores pelos quais esses pesquisadores se
orientam durante a execucdo das mesmas, principalmente, para elucidar algumas
possibilidades da escassez de pesquisas sobre masculinidades realizadas por esses
pesquisadores. A vista disso, estas sdo as justificativas que motivam a realizacio dessa
pesquisa.

Diante do exposto, 0 objetivo geral desta pesquisa é o de desvelar as mediagdes e as
contradigdes existentes na relacdo de pesquisadores homens com a tematica género. Para
atingi-lo, propdem-se trabalhar com docentes-pesquisadores da Universidade Estadual de
Maringa, campus sede, que componham o quadro funcional de professores efetivos desta IES,
alocados no Centro e Ciéncias Humanas e Letras (CCH) e que realizaram ou realizam

pesquisa docente sobre género. Foi feita uma pesquisa preliminar junto ao CCH para delimitar
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uma amostra inicial, pela qual foram encontrados oito docentes que se enquadram nos
requisitos necessarios.

O numero desta amostragem pode ser ampliado ou diminuido, conforme o
consentimento dos docentes. Todos os encaminhamentos éticos (Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido — TCLE e cuidados para com o sigilo de dados que comprometam 0s
entrevistados), serdo plenamente empregados.

Caso os docentes concordem em participar, serd feito um didlogo ancorado em uma
entrevista semidirigida, com perguntas disparadoras, com o intuito de compreender as
vivéncias de cada um dos docentes que pesquisam sobre género. Citamos como exemplo, as
seguintes perguntas disparadoras (1) Fale-me sobre a escolha da tematica género e 0s
respectivos focos de orientacéo de suas pesquisas; como justifica suas escolhas?; (2) Fale-me
sobre os respectivos objetivos de suas pesquisas; (3) Como vocé compreende 0 género; o
feminino e a feminilidade; o masculino e a masculinidade e a relagcéo entre esses temas?; (4)
Conte-me como é para vocé pesquisar sobre género, na condi¢do de docente pesquisador
homem? As entrevistas serdo gravadas, de acordo com a permissdo de cada entrevistado, e
posteriormente serdo transcritas.

As entrevistas se apoiardo no Método Fenomenoldgico. Neste contextualiza-se um
dado fendmeno, buscando compreendé-lo, colocando-o em suspensédo (GARNICA, 1997).
Coloca-lo em suspensdo é remover, a0 maximo, todo o referencial tedrico prévio que o
pesquisador possui, permanecendo somente aquilo que nele esta “cravado”, quer dizer, toda
sua historia de vida. Esse afastamento é trazido por Husserl em sua Fenomenologia, € é a
partir dele que o académico-entrevistador intencionara a captacdo de um ou mais atos de seus
respectivos entrevistados, objetivando investigar a relagdo pessoal destes com o que
exprimem (AMATTUZI, 1996 citado por ANDRADE; HOLANDA, 2010). O que pretende-
se, portanto, € compreender como a consciéncia de cada entrevistado apreende e significa o
mundo, e como expressam seus valores, seus conhecimentos, inclusive sua moralidade e ética,
através do que escolhe pesquisar.

Como a apreensdo ocorre a partir do que o outro diz sobre determinado fendmeno;
apos realizadas as entrevistas, o académico-pesquisador descrevera as falas dos entrevistados,
tal como cada um se expressou durante a entrevista. Apos as transcri¢les, parte-se para a
Analise ldeografica e Nomotética (GARNICA, 1997). Na analise ideogréfica, relé-se as

transcrigdes, procurando nelas unidades de significado que sdo entendidas como “recortes
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julgados significativos pelo pesquisador, dentre os varios pontos aos quais a descrigdo pode
leva-lo” (GARNICA, 1997, p.8-9).

Na Analise Nomotética, analisa-se todas as falas categorizadas, buscando nelas, em
consonancia com o objetivo, o que medeia a relacdo dos entrevistados com o fendmeno.
Essas mediagdes, por sua vez, podem ser ideologias, teorias, instrumentos, objetos etc., que
nos indicardo (ou ndo) possiveis contradi¢cGes contidas no entendimento dos entrevistados
sobre o fenomeno “género”.

Essas unidades de significado serdo analisadas a partir do pensamento de Jean-Paul
Sartre, pela légica dialética, buscando compreender as condi¢des contraditdrias em que 0s
entrevistados constroem conhecimentos, bem como as mediacgdes existentes na relacdo desses
com o mundo.

Enfim, realizar a analise critica dos fenémenos apreendidos a partir das falas dos
entrevistados — o que ha& de singular e de universal que os medeiam na relacdo com as
questdes de género (o que os unifica e singulariza); bem como investigar se 0s pesquisadores
tém consciéncia reflexiva e critica dessas contradicdes e mediacOes, podera contribuir para
desvelar possiveis construcdes de conhecimentos sobre a tematica género, que podem, ou néo,

auxiliar na legitimagéo da heteronormatividade.
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