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A catarse, como elemento essencial da reacdo estética experimentada pelo espectador
com o filme, permite uma complexa transformacdo sensivel e perceptiva da realidade
objetiva. Nessa perspectiva, a dimensdo reflexiva do presente projeto opera-se a partir do
conceito de catarse proposto por Vigotski e como esta pode ser usada como ferramenta para
producdo de subjetividade no sujeito quando em associacdo com o cinema. O projeto
constitui-se a luz da psicologia socio-historica, teoria que surge na antiga URSS com Vigotski
como principal teérico e adota o materialismo historico-dialético de Karl Marx como seu
método fundamental. A vista disso, para a psicologia socio-historica existe um raciocinio de
gue o homem é um ser que constitui uma relacdo de interdependéncia com o social - seus
processos se dao inicialmente no contexto social e mais tarde partem para um plano
intrapessoal, ou seja, individual. Vigotski afirma que a cultura deve ser interpretada como a
matéria prima do desenvolvimento do psiquismo humano, pois é ela que nos fornece o aparato
e elementos simbolicos que permitem a representacdo da realidade. Para tanto, a pesquisa
buscou selecionar nucleos de significacdo que pudessem sustentar a discussdo a respeito da
catarse enguanto um processo. Assim, foi realizada a técnica de grupo focal tendo como
instrumento principal o filme “Relatos Selvagens” do argentino Daminan Szifron, em seguida
a transcricdo da técnica empregada serviu como subsidio para o levantamento de pré-
indicadores, posteriormente aglutinados em indicadores e que, por fim, culminaram em dois
nacleos de significacdo essenciais para a pesquisa: emocdo e moral - dois eixos importantes
para o desenvolvimento de uma discussé@o acerca da teoria Vigotskiana da psicologia da arte.
O primeiro nucleo - emocdo- sera discutido a partir de Vigotski e sua teoria a respeito de
emocdes e vivéncias; ja o entendimento de moral como um segundo nucleo permitiu um
didlogo com a visdo materialista da moral de Sanchez Vasquez. A pesquisa, portanto, se
orienta através dos estudos de Vigotski ao passo que este deu grande enfoque a génese das
reacOes estéticas, sobretudo a catarse. Destarte, a importancia da arte enquanto um produto
social que pretende estimular determinados efeitos sobre o sujeito no momento em que
vivencia a arte, podendo ser considerada um conjunto de contradi¢cbes e interagdes
responsaveis pela reacdo-estética. Por conseguinte, sendo, o individuo um ser que se
desenvolve a partir da mediagdo por instrumentos e signos, a arte cinematogréafica pode ser
considerada, atualmente, um dos principais instrumentos de transmissdo cultural e atua,
concomitantemente, com a catarse na transformacdo sensivel do individuo. Isto posto, este
estudo justifica a compreensdo, por meio de uma analise da reacdo estética a partir dos afetos
de emocdo e moral, de como ocorre a reagdo estética no receptor.




