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Ao analisarmos a formacao histdrica da conjuntura socio-cultural brasileira no que diz
respeito a categoria analitica género, fica claro que os esteredtipos advindos dessas
construcdes sdo extremamente rigidos, influenciando, portanto, a constitui¢do identitaria dos
individuos. Como produto desse sistema patriarcal, a subjetivacdo dos homens €
profundamente marcada pelos referenciais hegemdnicos de masculinidade (poder, virilidade,
forga). A violéncia aparece, nesse contexto, como uma defesa egdica do homem frente a uma
ameaca de perda de tragos identitarios e frustracdo em relacdo ao objeto que idealizaram (a
mulher), demandando através da agressividade um reconhecimento de sua identidade
hegeménica. J& as mulheres, em sua subjetivacdo, sdo estimuladas a permanecerem em
posicdes submissas onde, consequentemente, estdo mais suscetiveis a vivéncias traumaticas.
Em situacdo de violéncia doméstica, as agressées que podem ir de psicoldgicas a sexuais, se
estendem por mais tempo e sdo dotadas de intimidade, fazendo com que muitas mulheres
demorem a reconhecer 0 parceiro como agressor. Sendo assim, os efeitos dessas violéncias
sdo tidos como traumas: dores demasiadamente grandes para serem representadas
psiquicamente, fazendo com que o0 excesso pulsional gerado por essas vivéncias s6 encontre
espaco para ser expressado através do ato, caracterizando uma compulsdo a repeticdo,
conforme a descricdo freudiana. Por ndo elaborarem simbdélicamente as vivéncias traumaticas,
as mulheres em situacdo de violécia se encontram, muitas vezes, presas em um ciclo por ndo
terem condicOes de reflexdo sobre si mesmas e as relacfes que estabelecem. Considerando o
conceito de sublimacdo freudiano, o presente projeto de pesquisa pretende compreender a
estrutura da violéncia de género doméstica e propor o fazer arte como hipdtese de ferramenta
que dé outro destino aos excessos pulsionais ocasionados pelos traumas, permitindo a
elaboracdo do traumaético. Busca-se a exploracdo da hipdtese através de uma pesquisa
explicativa, com revisdo bibliogréfica nas areas de historia e psicanalise, tendo em vista que a
pesquisa psicanalitica ndo é feita através da observacdo direta da hipotese, ja que se trata da
observacgdo de manifestacdes do inconsciente e da realidade psiquica. Portanto, pretende-se, a
partir de autores contemporaneos que evidenciam a violéncia domestica sob 0 Viés
psicanalitico, desvendar seus respectivos mecanismos estruturais para, consequentemente,
desconstrui-los de maneira a compreender a real motivacdo da violéncia contra a mulher.
Posteriormente, através da andlise do conceito de sublimacdo, elaborar de que maneira o fazer
arte pode auxiliar as mulheres que vivenciaram essas Vvioléncias na elaboracdo e
ressignificacdo do trauma, visando sua a emancipacdo e empoderamento. O presente trabalho
propde, portanto, investigar de que maneira o fazer artistico pode funcionar como ferramenta
para a libertagdo dessas mulheres.




