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A presente pesquisa tem como objetivo apresentar um estudo sobre as consequéncias
das interagdes medicamentosas no desenvolvimento infantil, entendendo que uma parcela
consideravel das criangas entre seis ¢ dez anos de idade vem sendo medicada com farmacos
das mais diversas classes, dentre estes estdo os Antipsicoticos, Anticonvulsivantes,
Antidepressivos, Ansioliticos ¢ Estimulantes. Estas informagdes fazem parte da pesquisa de
Colago (2016) os quais foram retirados de uma pesquisa de campo realizada pelo Projeto
intitulado “Retrato da Medicalizacdo da Infancia no Estado do Parand”, coordenado pela
Prof.* Dr”. Silvana Calvo Tuleski da Universidade Estadual de Maringa-UEM.

Devido a essa quantidade de diagnosticos, constatou-se que uma parcela das criangas
do estado do Parand estd tomando medicamentos para tratar os mais diversos tipos de
transtornos, como ja citado, € uma questdo mais séria ainda, estdo fazendo uso concomitante
de diversos farmacos. Dessa maneira, nossos questionamentos voltaram-se para as possiveis
consequéncias deste (ab) uso por criangas com a faixa etaria entre seis ¢ dez anos de idade,
isto €, quais seriam as possiveis influéncias das interagdes medicamentosas no
desenvolvimento infantil.

Para atender o objetivo exigido pela tematica, foi necessaria a realizacdo de uma
revisdo bibliografica, para tanto selecionamos a leitura de obras importantes. Em um primeiro
momento discutimos sobre a nosologia do TDAH. Em seguida, abordamos autores que
contemplassem as discussdes sobre a medicalizacdo da infancia, fenomeno este definido por
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Collares e Moysés (1994, p. 25) como um “[...] processo de transformar questdes nao-
médicas, eminentemente de origem social e politica, em questdes médicas, isto €, tentar
encontrar no campo médico as causas e solugdes para problemas dessa natureza”. Alguns

dados expostos pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA, 2012), comprovam
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a ocorréncia deste fendmeno, uma vez que cerca de 8% a 12% de criancas no mundo sdo
diagnosticadas TDAH, sendo que no Brasil, os niimeros costumam ter uma diferenga
discrepante entre 0,9% a 26,8%.

A partir dos dados expostos consideramos que a medicalizagdo da infancia, atrelada ao
fracasso escolar, estd relacionada a uma visdo organicista de desenvolvimento humano na
qual aponta a maturacdo biologica como ponto de partida para o surgimento das fungdes
psiquicas superiores (ASBAHR; PICCHETTI, 2013).

Ao se adotar uma concepg¢do pautada no determinismo bioldgico o fracasso escolar, ¢
responsabilidade da crianga uma vez que a mesma possui falhas biologicas. A visdo de que o
fracasso escolar ¢é resultado de causas orgénicas, permite a aceitagdo de todo um sistema que
ndo valoriza as experiéncias, ndo reconhece o potencial que o ambiente e as mediagdes de
adultos e professores podem oferecer, sendo capazes de mudar a realidade do individuo. O
rotulo ¢ uma forma de aceitagdo e conformidade da falha escolar (SUCUPIRA, 1985).

Em uma légica medicalizante se o sujeito possui falhas organicas ¢ necessario o uso
de medicamentos para solucionar o problema, como uma resposta magica (BOARINI;
BORGES, 2009). A este respeito Bonadio (2013) pontua que o medicamento vem de modo a
amenizar a angustia de pais e professores frente aos problemas de aprendizagem, delegando
ao  medicamento a  funcdo de  mediador, negandoa  importancia  da
mediagdo, da intervencdo de pais e professores e das relagdes sociais que permitird o processo
de aprendizagem.

Avangando nas discussdes destacamos a Psicologia Historico-Cultural a fim de
entender o desenvolvimento do psiquismo humano, compreendendo os principios da
periodizacdo ¢ o desenvolvimento da atengdo voluntaria. A referida abordagem néo
desconsidera o desenvolvimento biologico, visto que este corresponde a base material para
que as fungdes psiquicas se desenvolvam (FRANCO, 2015), no entanto, as leis biologicas sdo
superadas a partir do momento que se leva em consideragdo o desenvolvimento histérico do
homem e novas leis mais complexas comegam a surgir (VY GOTSKI, 1930).

Dessa perspectiva em cada fase a crianga executa determinado tipo de atividade que
guiard o desenvolvimento, sendo esta denominada como atividade principal. Por meio dessa
atividade aliada as mediagoes dos adultos, a crianga consegue apreender o mundo a sua volta,
ndo apenas como um acumulado de matérias, mas de maneira qualitativa (PASQUALINI,

2013). Dessa forma, observamos que a atencdo voluntiria, como uma funcdo psiquica
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superior também necessita de mediacdo para se desenvolver, uma vez que tal caracteristica ¢
essencialmente humana (LURIA, 1979). Assim, infere-se que um medicamento ndo ¢ capaz
de desenvolver caracteristicas que sdo produzidas em meio social, se faz necessario
mediagdes humanas, como a organizagdo de atividades que promovam a ateng@o das criangas,
tanto no ambiente escolar como fora dele, sendo esta responsabilidade atribuida aos pais e
professores.

Compreender esses aspectos foi essencial para alcancamos o objetivo principal da
pesquisa, possibilitando o estudo sobre a influéncia das interacdes medicamentosas no
desenvolvimento infantil. Em vista disso, apresentamos os dados que fomentaram a
construcdo da pesquisa, evidenciando em um primeiro momento uma tabela referente a
criangcas que fazem o uso de mais de dois medicamentos, demonstrando a quantidade de
farmacos que estdo sendo administrados concomitantemente. A partir dessa tabela e apos
leitura  do bulario eletronico do site da  ANVISA, concluimos que os
medicamentos Neuleptil, Tofranil e Depakote, ndo sdo recomendados para uso pediatrico.
Vale notar que apenas com esses trés medicamentos ja poderiam discutir os possiveis efeitos
dessas drogas em um organismo ainda em desenvolvimento, no entanto nossas analises foram
além.

Uma terceira tabela foi montada a fim de expor as possiveis interacoes
medicamentosas. Sendo assim, utilizamos a plataforma “Micromedex” para a obtengdo desses
dados. A fim de executar uma analise mais ampla, foi necessario consultar alguns autores da
farmacologia, tal como Clark (et al, 2013) e Rang & Dale (2012), que foram recomendados
pelos professores de psicofarmacologia da UEM.

Iniciando nossas discussdes a respeito da influéncia das interagdes medicamentosas no
desenvolvimento infantil, constatamos como resultados, que dentre as nove possibilidades de
interagdo entre os farmacos uma interfere diretamente no processo de aprendizagem, no
entanto, as outras oito também podem acarretar em dificuldades na aprendizagem uma vez
que os medicamentos alteram as funcdes bioldgicas do sujeito podendo
influenciar também no desenvolvimento das fungdes psiquicas superiores. Sendo assim as
interagdes que podem provocar reacdes adversas do proprio medicamento pode alterar
significativamente o funcionamento de todo o organismo.

Algumas reacdes adversas, consequentes da interacdo entre os farmacos Depakene

com a Risperidona, podem aumentar as concentra¢des de acido valprdico no organismo o que
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acarretaria, com o uso a longo prazo, em uma toxicidade no organismo, levando o paciente
aos efeitos adversos desse medicamento, como hepatotoxicidade, pancreatite, comportamento
e ideacdo suicida, atrofia cerebelar e entre outros (RANG; DALE, 2012). As intera¢des que
dizem respeito ao prolongamento do intervalo QT, podem desencadear arritmias, uma vez que
o anafranil-antidepressivo triciclico- bloqueia os receptores responsaveis pelo controle do
ritmo cardiaco, o que também pode levar a um ataque cardiaco. As interagcdes que resultam no
aumento da exposi¢do a risperidona acontecem, pois, os medicamentos (risperidona e tolrest)
sd0 metabolizados pela mesma enzima, sendo assim a risperidona ficara mais tempo no
organismo, o que pode causar ganho de peso e doencas cardiovasculares (RANG; DALE,
2012)

A interagdo entre Ritalina e Tolrest pode provocar a inibicdo da recaptagdo da
serotonina, ja que a Ritalina aliada ao uso do Tolrest permite que ndo ocorra
a recaptacdo desse neurotransmissor, fazendo com que ele fique mais tempo no organismo,
isto €, ele ndo ¢ degradado, podendo provocar uma crise serotonérgica, ao aumentar de
maneira excessiva, os niveis de Serotonina no cérebro, podemos ter os efeitos adversos de
agitacdo, perda de coordenacdo, aumento da frequéncia cardiaca, pressdo sanguinea alta entre
outros (CLARK et al, 2013). Vale ressaltar que apenas a interacdo entre periciazina e
clonazepan podem provocar alguma falha direta no processo de aprendizagem, uma vez que
todo o Sistema Nervoso Central esta inibido, ndo ha excitacdo no cérebro, as conexoes
neuronais se tornam mais lentas. Sendo assim, a crianca pode ficar com sono durante as
atividades.

Neste sentido, concluimos com esta pesquisa que essas interagdes medicamentosas
oferecem as criancas mais riscos do que beneficios, como assinala Boarini; Borges (2009, p.
13) "[...] estdo sob efeitos danosos cientificamente chamados de efeitos colaterais, advindos
do uso inadequado e indiscriminado do medicamento". Assim, o que ocorre atualmente € o
uso da medicagdo, como uma solucdo rapida para a eliminagdo de comportamentos
considerados inadequados ao espacgo escolar, déficit de atencdo e impulsividade, ignorando
outros aspectos envolvidos no ensino-aprendizagem.

Compreendemos que a pesquisa contribuiu para o entendimento das consequéncias das
interagdes medicamentosas em um organismo infantil, que ainda estd em desenvolvimento,
isto ¢, necessita de mediacdo para que seja possivel desenvolver as funcdes psiquicas

superiores, tal como a atencao voluntaria, tdo importante para o desempenho em sala de aula.
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Por fim, visamos destacar que ndo sera um medicamento que ird proporcionar o
desenvolvimento das fungdes psiquicas e, por isso ¢ fundamental compreender que tal
desenvolvimento supera as barreiras biologicas na medida em que ¢ mediado pelas relagoes

sociais.
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