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A presente pesquisa é um estudo de revisdo de literatura que tem como objetivo o
levantamento das contribuicBes dos psicanalistas contemporaneos nos estudos sobre
adolescéncia. Na psicanalise, a adolescéncia comecou a ser estudada com Freud a partir das
transformacdes bioldgicas e psiquicas da puberdade, tendo como eixo central seus estudos
sobre a sexualidade. Além de Freud, Aberastury e Nobel destacaram as perdas e lutos que
ocorrem neste periodo: do corpo, identidade e pais da infancia e Erickson contribui com os
estudos sobre formagéo da identidade. A pesquisa foi realizada em duas etapas: na primeira
etapa, 0 material bibliografico estudado foi Os trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, de
Freud; Adolescéncia Normal, de Aberastury e Knobel e Identidade, juventude e crise, de
Erick Erickson. Enguanto, na segunda etapa da pesquisa, o material bibliografico a ser
estudado foi selecionado nas bibliotecas virtuais: Scielo e Pepsic. Foi feito o uso, em ambas
as bibliotecas virtuais, da ferramenta “formulario livre” e nesse modo de pesquisa as
palavras-chave utilizadas na busca foram: Adolesc$ Freud, Adolesc$ Aberastury e
Adolesc$ Erickson. Dentre os artigos encontrados, foram lidos os resumos de todos 0s
artigos com publicacdo entre os anos de 2004 e 2014. Em seguida, foram selecionados
apenas o0s artigos escritos em lingua portuguesa e que continham uma das seguintes palavras-
chaves: adolescentes, adolescente e adolescéncia. Essa sele¢do resultou em 18 artigos. Entre
0s quais 14 artigos sdo pesquisa bibliografica e 4 sobre casos clinicos. Um total de 8 artigos
adota uma concepcdo desenvolvimentista de adolescéncia, 5 adotam uma concepcdo de
adolescéncia ndo desenvolvimentista e 5 ndo definem a adolescéncia. Na concepc¢édo
desenvolvimentista a adolescéncia é entendida como decorrente das mudancas bioldgicas e
hormonais que acontecem dentro de um periodo de tempo, enquanto a nao
desenvolvimentista se opde a essa biologizagdo e nao delimita a adolescéncia a uma idade. A
adolescéncia aparece associada a um momento de crise, fase da vida e momento de transicéo.
Por fim, é importante destacar que Freud foi o autor mais citado nos artigos, aparecendo em
16 dos artigos. Ja Aberastury e Knobel e Erickson foram citados em apenas um artigo. Isto
nos leva a concluir que Freud ainda é um autor de referencia no estudo da adolescéncia na
psicanélise contemporénea.




