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A criacdo dos filhos, a estrutura e funcdo da familia, a presenca dos avos, as interagdes
peculiares destes com 0s netos e as consequéncias destes relacionamentos para uma boa ou
ma educacdo sao temas de muitas conversac@es entre individuos e profissionais que atuam na
area da saude, educacdo e assisténcia social. Adotamos nesta pesquisa o referencial tedrico da
Terapia Familiar Sistémica Novo Paradigmatica que integra as crengas: na complexidade, na
construgéo subjetiva da realidade e na condigéo de instabilidade do universo. A observacao
da dimensdo histérica do grupo familiar € extremamente importante para entendermos as
particularidades da familia contemporanea, pois esclarece que ao longo do tempo este
subsistema social se apresentou com organizacdo e fungdes distintas. A p6s-modernidade,
marcada por diversas transformacgdes sociais, culturais, econdmicas e politicas, promoveu a
emergéncia de novos fenbmenos que forjaram mudancgas na organizacdo e nas interacdes
familiares. Ressaltamos que a presenga dos avos no nucleo da familia contemporéanea,
imprime o desenvolvimento de padrdes relacionais especificos que vem sendo estudados
pelos especialistas da &rea de Terapia Familiar. Para aprofundarmos o conhecimento sobre
essa particularidades relacionais desenvolvemos este estudo de carater exploratorio que
através da pesquisa bibliografica objetiva a ampliacdo do conhecimento sobre a participagédo
dos avos na familia nuclear pds moderna. Esta pesquisa bibliogréfica se desenvolveu por meio
da exploracdo da producdo cientifica especializada, mais precisamente da area da Terapia
Familiar Sisttémica. O conhecimento a cerca das particularidades desse fenémeno, torna-se
imprescindivel para os profissionais que desejam atuar em instituicGes publicas ou privadas,
na area da salde ou da educacdo, pois dessa forma, podemos ampliar a percepcdo dos
problemas que ocorrem com os individuos e com as familias, ndo reproduzindo interagdes que
implementem o sentimento de inadequacdo e disfuncionalidade, ao contrario estabeleca
interacbes que promovam a mobilizacdo dos recursos para superagdo das dificuldades
apresentadas e, acima de tudo, provendo o empoderamento destas familias.




