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O alcoolismo é um dos grandes problemas de saúde pública enfrentados por diversos
países  do  mundo,  exigindo  a  elaboração  de  medidas  de  tratamento  para  enfrentar  essa
problemática.  Intervenções voltadas para  essa  questão  precisam ser  pensadas levando em
consideração  alguns  fatores  que  influenciam  a  manutenção  desse  comportamento,  por
exemplo, o contexto da pessoa que está sendo tratada. Quando isso não é considerado, é
provável que a intervenção não obterá o sucesso esperado e o comportamento de beber em
excesso  será  mantido.  Intervenções  com  alcoolistas  que  se  voltavam  para  o  indivíduo,
ignorando o papel do sistema social que favorecia o abuso de álcool foram alvo de críticas
por James Holland. Esse analista do comportamento propôs que as intervenções deveriam
olhar para o contexto em que o sujeito está inserido e não tratar do problema como se fosse
algo inerente ao indivíduo. Partindo dessa análise crítica, o objetivo desta pesquisa é avaliar
se  as  críticas  feitas  por  Holland,  a  respeito  do  tratamento  com alcoolistas,  se  aplicam a
intervenções em outras áreas do conhecimento. Esta é uma pesquisa de natureza bibliográfica
e, para isso, serão analisados artigos de diferentes áreas do conhecimento que descrevam
intervenções com alcoolistas. Os trabalhos serão buscados no portal de periódicos da CAPES
e no Google acadêmico. A busca será realizada por meio de palavras-chave relacionadas ao
tema, por exemplo: álcool, dependência, intervenção.  Após a seleção do material, os textos
serão submetidos a  uma primeira análise, pautada por questões mais gerais, e caso o artigo
contemple as exigências previamente definidas, ele será submetido a uma segunda análise
guiada pelas críticas de Holland. Ao final da pesquisa, pretende-se avaliar de um ponto de
vista  ético-político as práticas de profissionais  voltados para o tratamento do alcoolismo.
Além disso, a pesquisa pode servir como ponto de partida para trabalhos futuros voltados
mais diretamente para o delineamento de propostas de intervenção. 


