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A légica binaria de género é uma imposicao que se manifesta por meio de expectativas
e normas especificas sobre 0 comportamento de homens e mulheres, as quais sdo reforcadas
pela cultura popular. Os estere6tipos de género podem moldar a forma como as pessoas se
expressam sexualmente e o tipo de parceiros sexuais que escolhem. Essa logica binaria é
perpetuada por instituicbes sociais e afeta todos os comportamentos humanos, inclusive a
maneira como as pessoas fazem sexo. As pressdes sociais decorrentes dessa l6gica podem
levar a repressdo e a vergonha em relacdo a sexualidade, especialmente para aqueles que ndo
se enquadram as normas de género. Ademais, a pratica do ato sexual, bem como o nimero de
parceiros ou parceiras e as relagdes amorosas sdo controladas e definidas pelo prévio papel
esperado dos homens e das mulheres. E de suma importancia debrucar-se sobre essa tematica,
tendo em vista que isso pode produzir contetdos relevantes para a estruturagdo de uma
educacdo sexual mais adequada, combatendo assim o0 preconceito e a repressdo,
especialmente direcionados a minorias sexuais e de género. Além disso, isso contribui para a
construcdo de uma psicologia mais plural, uma vez que muitas vezes a prépria psicologia
favoreceu a légica binaria e se ateve a trabalhar apenas com os sintomas e consequéncias
advindos dessa logica. Dessa forma, o objetivo geral desta pesquisa é investigar como o
binarismo de género atravessa a performatividade sexual, por meio de uma pesquisa béasica de
natureza qualitativa e explicativa, que tera como abordagem uma revisao bibliografica. Essa
revisdo sera conduzida a partir de fontes secundarias previamente elaboradas, com destaque
para livros e artigos cientificos, selecionados a partir de periodicos especializados, como
Scielo e Google Académico. Os objetivos especificos dessa pesquisa consistem em: revisar a
historia, aspectos sociais e psicanaliticos da performatividade sexual dos individuos; entender
como a construcdo de género na modernidade afetou e ainda afeta a expressdao do desejo
sexual em homens e mulheres; e identificar os efeitos psicologicos e sociais do
comportamento sexual binario compulsério em individuos. E relevante ressaltar que esse
estudo tem como propdsito enriquecer o conjunto de pesquisas e fontes bibliograficas que
abordam a temaética em questdo. Alem disso, busca contribuir para a formacdo critica de
profissionais que atuam no campo da Psicologia, fornecendo informagdes relevantes e
atualizadas sobre o assunto. Desse modo, espera-se que essa pesquisa possa contribuir para a
desconstrucéo dos estereotipos de género que ainda estdo presentes na sociedade e para uma
educacéo sexual mais inclusiva e aberta a diversidade.




