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As redes sociais surgiram no contexto do desenvolvimento da internet, no final do século XX,
e possibilitou a sociedade uma nova forma de interacao entre pessoas, conectando os usuarios
e permitindo o compartilhamento e armazenamento de informagdes por meio de
computadores, smartphones e outros dispositivos eletronicos. Desde a sua criagdo, as redes
sociais vém se popularizando rapidamente, e sdo utilizadas por mais da metade da populagao
mundial. O numero crescente de usudrios de redes sociais tem despertado o interesse na
investigacdo do seu impacto sobre a vida dos individuos. Estudos t€ém indicado influéncias
positivas do uso de redes sociais, tais como a divulgagdo em massa de informacdes,
ampliacdo de contatos interpessoais e engajamento politico. Contudo, ha também indicagdo de
impactos negativos, como a divulgacdo de informagdes falsas, as popularizadas “fake news”,
“vertigem social”, hiperexposicdo social, ansiedade e cyberbullying. Outro ambiente em que
as redes sociais sdo bastante utilizadas ¢ no espaco académico, no qual a porcentagem de
usuarios apresenta-se de forma ainda mais expressiva comparada a média mundial. Esse
quadro também tem fomentado pesquisas acerca das influéncias das redes sociais no
desempenho académico; e os resultados ndo tém sido conclusivos com respeito a seus efeitos
benéficos ou prejudiciais. Tendo isso em vista, o objetivo deste trabalho ¢ avaliar os estudos
que investigam a relagdo entre o uso de redes sociais e desempenho académico. Para tanto,
sera desenvolvida uma pesquisa de natureza bibliografica, cujas fontes serdo artigos
empiricos, disponibilizados, na integra e gratuitamente, em bases de dados como o Portal de
Periddicos da Capes, publicados no periodo de 2012 a 2022. Serdo selecionados artigos
redigidos em portugués ou inglés, e que contenham no titulo, no resumo e/ou no corpo do
texto as palavras-chave que estiverem relacionadas a redes sociais e desempenho académico.
O material selecionado sera sistematizado na forma de tabela, cujas colunas descreverdo as
seguintes informacdes: referéncia do artigo, resultados, aspectos metodologicos, conclusdes e
comentarios. Com isso, serd elaborado uma sintese comparativa na qual serdo confrontados os
dados das pesquisas e os pardmetros utilizados pelos estudos sobre o tema. Dessa forma,
espera-se que os resultados desta proposta de investigacdo bibliografica auxiliem
pesquisadores e pesquisadoras no desenvolvimento de formas de obtencdo de dados e na
definicio de pardmetros de futuras pesquisas empiricas, utilizando-se das discussdes
realizadas para aprimorar o delineamento metodologico de seus estudos. Espera-se ainda que
esta pesquisa possa colaborar com o debate educacional a respeito de como lidar com as redes
sociais de modo que sua utiliza¢do ndo prejudique o aprendizado.




