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A adocdo tardia é caracterizada pela adocdo de criancas maiores de dois anos que,
comumente, ¢é analisada a partir de uma visdo linear, limitando o entendimento deste processo
que é permeado por eventos complexos. Portanto, para a concretizacdo deste estudo, que
atende aos requisitos da disciplina de Prética de Pesquisa em Psicologia Il, da graduagdo em
Psicologia na Universidade Estadual de Maring4, realizaremos o levantamento das principais
obras e artigos relacionados a tematica por meio das bases de dado como Scientific Eletronic
Library Online, Google Académico e entre outras fontes de pesquisa utilizando os descritores:
terapia familiar sistémica, teoria do apego e adogéo tardia. O presente estudo se caracteriza
como uma pesquisa bibliografica, de natureza basica, de carater exploratério, em que os dados
sdo analisados pelo método qualitativo respondendo aos questionamentos levantados nos
objetivos propostos. O objetivo geral desta pesquisa € identificar e refletir sobre
potencialidades e limites da utilizacdo dos aportes tedricos da area da Terapia Familiar
Sistémica e da Teoria do Apego de Bowlby na compreensdao de fenbmenos que ocorrem no
processo de adogdo tardia, além de possibilidades de intervencdo que mobilizem a familia
para superacdo das dificuldades identificadas. Os estudos apontam que criangas em situacao
de abrigamento, por vezes, ttm uma histéria permeada por negligéncias e abandono e que
casais que decidem pela vida adotiva para exercerem a paternidade, em sua maioria, o fazem
por impossibilidades bioldgicas de gerar filhos. Frente ao contexto de dificuldades no
desenvolvimento da crianca e do casal, apontamos a adequagéo da utilizagdo do pensamento
sistémico, complexo para abordar fendmenos que emergem neste processo de integracdo e
acomodacéo entre os integrantes desta nova familia, que em nosso contexto social identifica,
preconceituosamente, a crianca acolhida como portadora de problemas advindos da genética
de sua familia de origem, ou ainda, das experiéncias de educacdo precaria. A histéria do
desenvolvimento dos pais, 0 modelo de apego, o processo de diferenciacdo de suas familias
de origem, a histéria da construgdo do subsistema conjugal, e parental, a superacdo das
adversidades causada pela provavel impossibilidade de ter filhos biol6gicos contam como
fatores que podem facilitar ou dificultar o vinculo com a crianga que chega. Pais com modelos
de apego seguro podem acolher criancas adotadas tardiamente que, devido as suas
experiéncias de sofrimentos em relacdo & sua familia de origem ou ao processo de
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institucionalizacdo, operam, muitas vezes, a partir de modelos de apego ansiosos, expressos
por comportamentos desafiadores no momento de sua chegada. Tais comportamentos devem
ser entendidos como expresséo do sofrimento vivido, e acolhidos para que as crian¢as possam
se sentir amadas enquanto se adaptam a nova familia e desenvolvam transformacées em seu
modelo de apego primério. A Teoria do Apego compreende o desenvolvimento da crianca
como um processo em aberto, sem um final determinado apenas pelas condices iniciais. Pelo
exposto, destacamos finalmente a relevancia na utilizacdo dos aportes tedricos da Terapia
Familiar Sistémica e da Teoria do Apego na compreensao das dificuldades enfrentadas e na
proposicao de apoio e mobilizacdo de recursos para esta nova familia.




