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Introdução: O trabalho apresenta o processo de democratização que as políticas 
públicas em esporte e recreação têm tido durante os últimos anos no Chile. Este processo 
é levado a cabo pelo Ministério do Esporte e permite a participação da cidadania a partir 
das organizações comunitárias, acadêmicas, federativas e clubes esportivos vigentes no 
país. A Política Nacional de Atividade Física e Esportes (2001), é o documento oficial e 
reitor que pretende fixar as orientações de ações do organismo, sustenta-se nos 
princípios de igualdade, equidade social, ética e cultura esportiva, descentralização e 
desconcentração, participação da comunidade, autonomia e liberdade de associação, 
subsidiariedade e reconhecimento à trajetória esportiva. Dita política nacional declara 
preocupação pelo esporte formativo, pela massificação através do esporte recreativo, o 
esporte de alto rendimento, as organizações, a infraestrutura e a investigação científica. 
Objetivo: Analisar o processo de democratização em relação à participação da população 
em Políticas Públicas de esporte e Recreação no Chile. Metodologia: A metodologia de 
trabalho é uma análise documental que consiste no estudo temático e explicação do 
conteúdo do texto, isto é, na análise de seu conteúdo temático e interno. O documento é 
fundamento é base para elaborar um comentário geral relacionando o conteúdo tratado 
na análise com a situação e momento histórico determinado a que o texto corresponde. 
Desta relação obtém-se uma visão geral do processo e circunstâncias históricas em que o 
texto se inscreve. Resultados: os resultados serão apresentados como tabelas e gráficos 
que mostram o avanço na participação da cidadania no processo de formulação da 
Política Nacional de Atividade Física e Esporte. Conclusão: Com esta revisão 
documentária, é possível visualizar a participação da comunidade na formulação das 
políticas para o desenvolvimento e avanço dos programas esportivos no país tomando em 
consideração as necessidades da população e os recursos disponíveis para materializá-
las. Através delas, é possível desenvolver mais e melhores programas de capacitação e 
especialização esportiva para professores e monitores que trabalham com meninas e 
meninos, promover mais especializações esportivas do recurso humano em diversas 
disciplinas e não só em esportes populares ou tradicionais. 
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