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VELHICE E O DIREITO A CIDADANIA: A POLITICA PUBLICA DE ESPORTES E
LAZER NO MUNICIPIO DE TOLEDO-PR

Marcia Franciele Spies (Unioeste), Gustavo Biasoli Alves (Unioeste) Kerla Mattielo (UEM)
Toledo, Parana. Brasil.
esportes.marcia@toledo.pr.gov.br

Introducao: Viver mais, ja ndo € um privilegio de poucos e, nessa perspectiva, a gestao
dos municipios deve ser palco da implantacdo de politicas publicas a medida que
combinarem o processo da democracia representativa com formas democraticas de
participacdo de todo cidaddo, alterando o cotidiano da cidade e interferindo na
compreensdo politica da sua cidadania. Objetivos: O presente estudo trata-se de uma
analise que objetivou compreender a dimenséo social do envelhecimento e o processo de
formulacdo e a implantacdo da politica de esportes e lazer para o idoso no municipio de
Toledo como um direito garantido pela constituicdo. Metodologia: Para a elaboracdo do
estudo utilizou-se pesquisa bibliografica, uma pesquisa documental entre a LDO do
municipio de Toledo da gestéo anterior e da atual gestdo com o objetivo de comparar as
prioridades nas politicas de esportes e lazer direcionadas ao idoso, entrevista com a
gestora de esportes e lazer e de assisténcia social para esclarecer como foi a implantacao
da politica de esportes e lazer voltada a promocdo da salude para pessoa idosa em
Toledo. Esta inclusa no estudo, a comparacao de outros dois municipios do Parana com
proximidade de contingente populacional. Resultados: Esta analise indicou que a
experiéncia do municipio de Toledo esta a frente no desenvolvimento de Politicas
Publicas de Esportes e Lazer para o idoso quando comparada aos outros dois municipios
do mesmo porte, e que a atual gestdo administrativa priorizou em sua LDO e PPA (Plano
Plurianual) a implantacdo de politicas publicas no municipio. Conclusédo: Apos analise
descrita no estudo, foi possivel elaborar algumas sugestdes que podem contribuir com a
melhoria da Politica Publica de Esportes e Lazer direcionada ao idoso implantada no
municipio de Toledo: Fortalecimento da participacéo cidada e criagdo de vinculos com o
municipio. Incentivo a campanhas para a conscientizacdo dos idosos e da populacao
sobre a importancia de um envelhecimento ativo e os beneficios da pratica da atividade
fisica. Aumentar o nUmero de parcerias com instituicdes de ensino publicas ou privadas.
Acles intersetoriais a fim de estimular a autonomia, a participacdo e a possibilidade do
idoso poder atuar em variados contextos sociais.
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